
 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

皆さんこんにちは！早いもので、もう１１月ですね。 

年の瀬も意識し始める今日この頃。あれ、こないだ正月… 

なんだか年々早く感じるのは歳のせい？と思うのは 

私だけでしょうか(笑) 

 今月は、秋の山々を見て季節を感じながら、万九千神社 

へドライブ・参拝したりして楽しんで頂きました(*^▽^*) 

 今月号は、日々のお過ごしのご様子をお届けします。 

- Hirata Nishi Dayservicecenter - 

11 月 

前 

後 

ひらた西保育園さんとの交流 

いつもはかわいい園児さんと一緒に運動会したりし

て大賑わいなのですが、今年はコロナの影響が… 

それでも、窓ガラスに両面からお絵かき大会したり、

バッタを見せに来てくれたり、プールや大太鼓の練

習を応援したりしましたよ～(^^♪  

〒691-0011 

出雲市国富町 57-1 

TEL 0853-63-7337 

FAX 0853-63-7338 

晴れた日は園庭で遊ぶ園児さんを見ながら歩行訓練したり、洗濯物干しや編み物など、

楽しく体を動かせる様配慮しています。棒やボール・口腔体操なども皆さん熱心です(^^

♪ 

日常のひとコマ 

作物やお花 

コロナの・・・ 

コロナの・・・ 

好きな事は皆さんそれぞれ。 

おしゃべりしたり、色塗りや

あやとり、お手玉、雑誌をコ

ーヒー飲みながらなど、思い

おもいにお過ごしです(^^ 

今年はユーチューブテレビ

を導入したので、昭和の歌謡

曲や映画、一畑パークの動画

など、懐かしい映像を楽しん

で下さっています(^^ 

また、選択性のレクレーショ

ン、季節に合わせた外出も行

っております。 

モットーはみんなが笑顔で 

センターの畑やプランターで育ったきゅうりを漬物にしたり、プランタ

ーでお花を育てたり。皆さんが先生となって教えて下さいます(^O^) 


