
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もくもく苑だより   平成 31 年 2月号№29 

すずかけ通り

 

新年会 

新年会では毎年恒例の神西神楽様による

スサノオの尊の神楽他を演舞していただき

ました。姫役に職員が参加させてもらいま

した。 

餅つき 

職員の餅つきに皆さんの掛け声が響きま

した。つきたての餅は慣れた手つきで丸め

てもらいました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

忘年会 
年末年始はごちそうがいっぱいでした。ご希望者

はノンアルコールビールで乾杯！ 

そば打ち 職員がそばを打ってふるまいました。 

外出 

外食 

ボランティア外出 
四絡地域のボランティアの方に付き添い

していただき花の郷へおでかけしました。 

乾杯！！ 

お買い物 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品展示 

出雲三中職場体験 

月見だんご クッキング（ショート含む） 

クリスマスケーキ 

作品制作中 

職場体験に来てくれた出雲三中の生徒さんとの生け花 

記念撮影 

今年もご利用者の作った貼り絵、生け花などの作品がたくさん揃い

ました。音楽療法士の方を招いて楽しい時間を過ごしました。 

ミニコンサート 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厨房ですよ 

寄
贈 

 デイサービスに四絡小６年生が交流に来てくださ

いました。事前に職員がゲストティーチャーとして招

かれ、高齢者について学習を重ねて、さまざまな趣向

を凝らした交流を実施していただきました。 

短期入所送迎担当 

布野 英治 

忘年会           

○炊き込みご飯 ○ぶりの刺身 

○煮しめ盛り合わせ 〇みかん    

〇茶碗蒸し 〇すまし汁 

元旦           

○ご飯 ○祝膳（おせち）  

〇紅白なます 〇ぶり照り焼き    

〇すまし汁 

新年会           

○海鮮丼   〇煮合わせ      

〇茶碗蒸し  〇すまし汁 

四絡小６年生と交流（デイ） 

ボランティアに来ていただきました 

ゲストﾃｨｰﾁｬｰとして 

特養介護職員 

岸 英里子 

特養介護職員 

峠 菜奈子 
ＪＡしまね出雲 様 みかん・バナナ 

新
入
職
員
紹
介 

クイズ・すごろく・紙芝居・ボールゲームなど 

 行事の時には普段より少し豪華

な食事です。初めて提供した「海鮮

丼」はとても好評で利用者の方々に

喜んでいただき、食事も会話も進み

ました。 

中国電力 様 蛍光灯清掃 四絡連合福寿会 様 除草剤散布 

増原千枝子 様… ２０年以上の長きに渡り、美容ボランティアを務めていただきました。            

職員一同心より感謝申し上げます。 


